
Menu popote roulante

Jeudi 6 novembre

CRÈME DE CHAMPIGNON
MACARONI À LA VIANDE

DESSERT DU MOMENT

Mardi 11 novembre

SOUPE DE POIREAUX
FILET DE PORC SAUCE BBQ

DESSERT DU MOMENT

Jeudi 13 novembre

SOUPE TOMATE ET RIZ
JAMBON À L’ANANAS
DESSERT DU MOMENT

CENTRE COMMUNAUTAIRE PRO-SANTÉ
DU 4 NOVEMBRE 2025 AU 8 JANVIER 2026

 POUR ANNULER OU AJOUTER UN REPAS
TOUJOURS TÉLÉPHONER 3 JOURS À L’AVANCE

MÉLISSA PILOTE, 418-435-2129

Mardi 4 novembre

SOUPE AUX LÉGUMES
PÂTÉ CHINOIS

DESSERT DU MOMENT

Menu sujet à changement sans préavis



Menu popote roulante

Jeudi 20 novembre

SOUPE BOEUF ET LÉGUMES
SAUCISSES CRÉOLE

DESSERT DU MOMENT

Mardi 25 novembre

SOUPE AUX POIS
PAIN DE VIANDE MAISON

DESSERT DU MOMENT

Jeudi 27 novembre

SOUPE POULET ET NOUILLES
SUPRÊME DE POULET

DESSERT DU MOMENT

CENTRE COMMUNAUTAIRE PRO-SANTÉ

 POUR ANNULER OU AJOUTER UN REPAS
TOUJOURS TÉLÉPHONER 3 JOURS À L’AVANCE

MÉLISSA PILOTE 418-435-2129

Mardi 18 novembre

SOUPE AU CHOU
PAIN FARCI JAMBON ET OEUF ET DUO DE SALADE

DESSERT DU MOMENT

Menu sujet à changement sans préavis



Menu popote roulante

Jeudi 4 décembre

SOUPE AUX GOURGANES
BOEUF AFRICAIN

DESSERT DU MOMENT

Mardi 9 décembre

SOUPE MINESTRONE
FISH & CHIPS SUR RIZ AUX LÉGUMES

DESSERT DU MOMENT

Jeudi 11 décembre

SOUPE TOMATE ET ORGE
DINDE ET PURÉE DE LÉGUMES

DESSERT DU MOMENT

CENTRE COMMUNAUTAIRE PRO-SANTÉ

 POUR ANNULER OU AJOUTER UN REPAS
TOUJOURS TÉLÉPHONER 3 JOURS À L’AVANCE

MÉLISSA PILOTE 418-435-2129

Mardi 2 décembre

CRÈME DE POULET
LASAGNE

DESSERT DU MOMENT

Menu sujet à changement sans préavis



Menu popote roulante

Jeudi 8 janvier

SOUPE WONTON
NOUILLES CHINOISE ET EGGROLLS

DESSERT DU MOMENT

BON DÉBUT D’ANNÉE 2026 À TOUS !
NOS MEILLEURS VOEUX VOUS

ACCOMPAGNENT

CENTRE COMMUNAUTAIRE PRO-SANTÉ

 POUR ANNULER OU AJOUTER UN REPAS
TOUJOURS TÉLÉPHONER 3 JOURS À L’AVANCE

418-435-2129

Prenez note :
LA POPOTE ROULANTE FAIT RELÂCHE DU MARDI
16 DÉCEMBRE 2025 AU MARD1 6 JANVIER 2026

DE RETOUR LE 8 JANVIER 2026

Menu sujet à changement sans préavis


